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Mientras que el desarrollo de los huesos del antebrazo y mano
del hombre son relativamente bien conocidos, especialmente en ya
antiguas investigaciones, no así es la génesis de las articulaciones

de la extremidad superior. Especialmente bajo el punto de vista del

origen de sus ligamentos, fibrocartílagos, etc. Los trabajos hasta hoy
efectuados son bastantes deficientes. Así los conocidos trabajos

de Leboucq (1886), Thilenius (1886) y Graefenherg (1905) sobre el

desarrollo de los elementos esqueléticos del antebrazo y mano, sólo

descuidadamente dan a conocer la formación del ligamento trian-

gular de la articulación radio-cubital inferior, que sin embargo es

de gran importancia morfológica, por cuanto este ligamento, que
sólo se encuentra en el hombre y antropoideos, separa el cubito del

carpo. Dejan así estos trabajos varios puntos no resueltos.

A menudo se equivoca la interpretación de este Ugamento
triangular, que se interpone entre la superficie distal del cubito y la

superficie proximal de los huesos carpianos y que se estiende desde
el radio a la base de la apófisis estiloides del cubito, como que este

ligamento fuera una prolongación no osificada de tejido cartilagi-

noso o de tejido conjuntivo del radio. [R. FicTc. 1904). i?. Ficlc, se-

gún Thilenius cita el hecho, que durante el cuarto mes fetal se ob-

serva en el ligamento un núcleo cartilaginoso, que este autor homo-
logiza con el os intermedium antibrachii; sin embargo, no hace
mención de la relación que existe entre este núcleo cartilaginoso

y la formación del ligamento.

Valláis (1926), hace resaltar que en el segundo mes fetal el li-

gamento está formado por tejido conjuntivo fibroso y en el interior

la existencia de tejido cartilaginoso hialino, que forma el os inter-

medium, que en el trascurso del desarrollo normalmente desapare-
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ce. También Valláis no se manifiesta sobre el rol que juega este te-

jido cartilaginoso en la génesis del ligamento triangular, sin mani-
festar, si este cartílago hialino tiene relación con el cartílago fibroso,

que se encuentra en el ligamento adulto.

Según Braus (1921) en el germen del ligamento inmigrarían
condroblastos del cubito que en el feto forman agrupaciones de cé-

lulas cartilaginosas, que a medida del tiempo se disocian, observán-
dolas en estados más avanzados. Con este material cartilaginoso se

refiere Braus al os intermedium, según él, el cartílago fibroso,

que forma el ligamento triangular en el adulto, tendría su origen
en el cartílago hialino.

R. Meijer (según B. Fíele) cita sobre el desarrollo del ligamen-
to triangular, que éste tendría su origen en la unión de dos fascícu-

los. El uno tendría su onígen en el ángulo interno de la cavidad
sigmoidea del radio que aloja al cubito y el otro en el ángulo dor-

sal; ambos se dirigen convergentes hacia la apófisis estiloides del

cubito, uniéndose aquí.

Así existe una cantidad de opiniones sobre el desarrollo y los

elementos que intervienen en la formación del ligamento triangular

de la articulación radio-cubital inferior, opiniones que invitan a una
observación minuciosa.

Para este trabajo se hicieron cortes seriados a doce manos de
embriones y fetos humanos del tamaño de 17 a 2üO mm distancia

vórtico-ischiática; además se hizo el estudio histológico del ligamen-

to triangular de varios fetos de mayor talla y del recién oacido. En
la coloración de las series fueron usados varios métodos, entre ellos

el Hemalumbre-eosina, la coloración de Azan de Heidenhain, una
coloración combinada de Bleu de Lyon y Mucicarmin, como tam-

bién la coloración de Azul de metilo-eosina de von Moellendorff, dan-

do esta última excelentes resultados.

En el feto de 17 mm se observa, que el cubito, el radio, esca-

fóides, semilunar y piramidal están constituidos por un tejido car-

tilaginoso. La apófisis estiloides del cubito, que Graefenberg (1905)

observó aislada de la cabeza del cubito en un feto de 5 semanas, se

encuentra unida a él. El espacio comprendido entre la superficie

distal de los huesos del antebrazo y la proximal de los huesos car-

pianos, está relleno por tejido conjuntivo embrional, muy i-ico en
células, hecho que se observa también en los estados siguientes.

Sólo en el embrión de más o menos 30 mm dist. vert.-ischiat.

(véase fig. 1), comienza este tejido embrionario a reducirse de-

jando espacios. Aquí aparece la primera formación del ligamento

triangular, un manojo de tejido conjuntivo muy denso, en que con la

coloración de Azan se observan ya fibras colágenas, estendiéndose

este manojo del pericondio desde el borde de la ca^ádad sigmoidea

del radio hasta la apófisis estiloides del cubito. El germen del ligamen-

to está en relación con el borde radial de la superficie cubital inferior
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por hileras de células conjuntivas. La apófisis estilóides del cubito

toca al piramidal.

En un embrión de 42 mm dist. vert.-ischiat., las cavidades ar-

ticulares están ya bien definidas, existiendo aún el tejido con-

juntivo entre sus superficies. El germen del ligamento se compone
como también en el estado anterior de manojos conjuntivos, que se

estienden desde el pericoudrio del borde cubital de la superficie

radial inferior y del borde radial de la superficie cubital inferior

hasta la apófisis estilóides del cubito. Ambos manojos están íntima-

mente unidos entre sí, mostrando el segundo un menor desarrollo.

En el germen del ligamento se encuentra un cuerpecito ovalado for-

mado por tejido cartilaginoso hiafino, cuya superficie más ancha
mira hacia la superficie articular inferior del cubito, núcleo cartila-

ginoso que Thilenins y otros autores homologizarou con el os inter-

medium antibraehii de mamíferos inferiores.

En un estado más avanzado (55 mm dist. vert. ischiat), la apó-

fisis estilóides del cubito ya no toca al piramidal por cuanto se ha
interpuesto el germen del ligamento con su niicleo cartilaginoso,

que se ha estendido distalmente entre las superficies del antebrazo

y carpo. En el germen del ligamento aún se distinguen claramente

los dos manojos, sin embargo, el que emerge del pericoadrio del

cubito disminuj'e haciéndose cada vez más y más invisible.

En un estado más avanzado, 6-3 mm dist. vert.-ischiat., (véase

fig. 2) la Gavillad articular de la articulación radio-cubital inferior

está casi completamente formada. El niícleo cartilaginoso que se en-

cuentra en el germen del ligamento empieza un proceso regresivo.

El manojo conjuntivo que parte del pericoudrio del cubito es ape-

nas observable.

En el feto de 95 mm dist. vert.-ischiat., este último manojo 3^a

no se observa; sin embarco, aún se observa en el germen del liga-

mento el núcleo cartilaginoso, que ha sufrido una regresión muy
marcada, encontrándose en la vecindad de la apófisis estilóides.

En un feto de 200 mm dist. vert, -ischiat, el núcleo cartilagino-

so ha desaparecido completamente. El ligamento e&tá formado de
tejido conjuntivo fibroso denso, en el cual no se encuentran células

cartilaginosas. La cavidad articular ha llegado a su desarrollo defi-

nitivo y la parte correspondiente entre el ligamento y la superficie

distal del ciíbito está libre de tejido conjuntivo, que hasta en los úl-

timos estados observados todavía se encontraba. El ligamento está

formado por una sola unidad; no se observa en ninguno de los es-

tados la separación de una parte dorsal y una ventral que S. Me-
yer cita.

Después que desaparece el núcleo cartilaginoso, el disco articu-

lar se compone (aúa en discos disecados de fetos de gran talla y del

recién nacido) sólo de tejido conjuntivo fibroso compacto. La forma-
ción de cartílago fibroso, que en el adulto se observa en partes en
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el interior del disco, puede efectuarse sólo después del nacimiento;
una relación entre el cartílago hialino, que se observa en el germen
del disco de algunos estados embrionarios y el cartílago fibroso del

disco postnatal, que quiere hacer existir Braus (1921), no puede
ser aceptada.

Es dudoso, si pertenece o nó el núcleo cartilaginoso del germen
del ligamento al esqueleto primordial, o si más bien se trata de la

formación de cartílago secundario, al análogo que pasa con la man-
díbula y los huesos del cráneo, donde a veces aparecen trozos de
cartílago que no tienen relación comprobada con el cráneo primor-
dial. A favor de la naturaleza accesoria del cartílago en el ger-

men del ligamento, que histológicamente apenas se distingue de
los elementos primordiales del carpo, habla su inconstancia, su
tardío aparecer, en comparación con los elementos primordiales
de la mano, y su corta existencia. A nuestro parecer, el cartílago

del germen del ligamento debiera corresponder a una formación car-

tilaginosa secundaria. Bajo este punto de vista debiera desecharse
su homologización con el «os intermedium» de mamíferos infe-

riores.
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Fig. 1,—Corte longitudinal de la articulación radio-cubital de un embrión de
m/m 30 mm dist. vert. icbiat.
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Fig. 2.— Corte longitudinal de la articalacion radio cubital de un embrión de
6'¿ mm dibt. ver A. ichiat.
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